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Faire taire le silence
Entendre les murmures autour  
de la prise en charge des violences  
intrafamiliales à l’égard des enfants

Préface Vincent de Gaulejac

Isabelle Seret

Dans la longue liste des violences subies par les enfants 
et les jeunes, les maltraitances intrafamiliales sont 
souvent tues, minimisées ou ignorées. Huit récits recueillis 
auprès d’adultes maltraités durant leur jeunesse, nous 
ouvrent les yeux sur ces réalités auxquelles s’ajoute la 
violence symbolique de n’être pas écouté lorsqu’on est 
un mineur d’âge enfermé dans ce cauchemar. Comme si 
l’avis des enfants était inaudible ou irrecevable. Il s’avère 
pourtant essentiel en termes de sensibilisation. Car 
ces témoignages mettent des mots sur les souffrances 
endurées, l’embarras des institutions à y répondre, 
mais évoquent aussi les stratégies pour supporter ou, 
dans le meilleur des cas, emprunter les chemins de la 
reconstruction.

Isabelle Seret est auteure, formatrice et intervenante en sociologie clinique et 
formée en victimologie appliquée. Elle accompagne des familles concernées par 
la radicalisation violente et des personnes victimes d’attentats pour les mobiliser 
dans des programmes de prévention. Elle accompagne aussi des personnes 
victimes et des auteurs de violence intrafamiliale.

La collection Transitions sociales et résistances s’adresse aux dif-
férents professionnels de l’action sociale, aux acteurs académiques 
et au grand public. Ses ouvrages élaborent des savoirs transver-
saux dépassant les clivages entre les disciplines. Les recherches qui 
y sont déployées « visibilisent » des expériences inédites. À partir 
des interstices du social et des espaces-frontières, les récits de vie 
donnent à entendre une parole politique.
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