« Passer de I'avant a I'apres de I’évenement pour mieux
conjurer son effet néfaste, pour recoudre les fils cassés entre
I’avant d’une certaine innocence et I'apres du désastre...
Le locataire est entré par une porte. Chez nous, les portes
n’étaient pas fermées a double tour... Reprendre le fil de
la chronologie... Juguler le débordement de la mémoire
envahissante conduite par ses chevaux fous, tenter par
I’écriture de ces deux cahiers de me maintenir hors du
non-sens, hors de ma propre folie. »

Vingt ans apres, dans le cahier rouge et noir, la narratrice
écrit son journal, celui de I'enquéte qu’elle mene aupres
de ses freres et sceurs et a partir des pieces du proces ;
dans le cahier bleu, elle fait vivre I’adolescente de seize
ans, avant et juste apres le viol. Elle écrit la traversée de
« ’événement » comme une tentative d’apprivoiser quelque
chose qui ne peut jamais I’étre. « L'écriture, un cri muet
qui me protege. »

> Lise PoiriER COURBET est psychosociologue,

8 écrivaine, chercheure et membre fondatrice du Réseau

2 41 International de Sociologie Clinique. Auteure d’un
\ ; essai Vivre ?pré_s un viol. Chemins de recgnstruction,
Iﬁ elle a aussi écrit avec Aymard de Mengin, Bombay,

‘ 4%, rivage des possibles. Carnets de voyage dans la
planete altermondialiste. Elle anime des séminaires, « Histoire de
femmes », « Récits de vie et écriture » et un atelier « Trame de vie,
trame d’écriture ».
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Lise PolrieEr COURBET

C’est la premiere fois
que je vis longtemps

suivi d’un entretien de I'auteure
avec Marion Rousset
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