ARPAPP

Association Frangaise de I’Accompagnement Professionnel Personnalisé

RECONNAITRE, PREVENIR ET ACCOMPAGNER LE BURN-OUT

3 ATELIERS :
MAISON DES ASSOCIATIONS DU 12EME
181 AVENUE DAUMESNIL
10H - 13H

ATELIER 1:
RECONNAITRE ET EVALUER LES

SITUATIONS DE BURN-OUT 1 DECEMBRE 2018

ATELIER 2:

POUR ACCOMPAGNER LES
ORGANISATIONS EN CRISE
ET PREVENIR LES
MANIFESTATIONS DE
BURNOUT

9 FEVRIER 2019

ATELIER 3:
ACCOMPAGNER LES

30 MARS 2019
PERSONNES EN BURN-OUT



Les ateliers du Burn-out sont un lieu de partage
d'expériences et d’'expérimentation d'une
approche humaniste et pluridisciplinaire de la
prévention et de I'accompagnement du burn-out.
IIs s'adressent a tous les professionnels de
|'accompagnement - professionnel et personnel -
ameneés a recevoir et accompagner des personnes
exposées au burn-out.

Inscription obligatoire (places limitées a 25)
aupreés du secrétaire de I'AFAPP Stéphane Clech :
afapp.asso@gmail.com (06 09 12 26 81)

Tarifs : 20 euros par atelier - Gratuit pour les
membres AFAPP a jour de leur cotisation
Possibilité d’adhérer a I’AFAPP sur place (45 euros
et 25 euros pour les DE et les étudiants)

Comité d'organisation :

Jean-Louis Cressent : Coach, psychopraticien, superviseur, membre de
I"TAFAPP et de I'lPBO

Catherine Cressent : Psychopraticienne, somato-psychopédagogue,
membre de ['IPBO

Dominique Jaillon : Coach socianalyste, superviseur et Président de
I"TAFAPP

Michelle Rousseau : Ergonome et Coach professionnelle, cabinet
Ergocoaching



