
l e s  a t e l i e r s  d u  b u r n -o u t  

RECONNAÎTRE ,  PRÉVENIR  ET  ACCOMPAGNER  LE  BURN -OUT  

Inscr ipt ion  :  afapp .asso@gmai l .com  

ATELIER  1  :   

RECONNAÎTRE  ET  ÉVALUER  LES
SITUATIONS  DE  BURN -OUT

3  ATELIERS  :  

MAISON  DES  ASSOCIATIONS  DU  12ÈME  

181  AVENUE  DAUMESNIL   

10H  -  13H  

1 DÉCEMBRE 2018 

ATELIER  2 :   

POUR  ACCOMPAGNER  LES
ORGANISATIONS  EN  CRISE
ET  PRÉVENIR  LES
MANIFESTATIONS  DE
BURNOUT   

9 FÉVRIER 2019 

ATELIER  3 :   

ACCOMPAGNER  LES
PERSONNES  EN  BURN -OUT

30 MARS 2019 



L E S  a t e l i e r s  d u  b u r n -o u t  

RECONNAÎTRE ,  PRÉVENIR  ET  ACCOMPAGNER  LE  BURN -OUT  

Comité  d 'organ i sat ion  :

Jean -Lou i s  Cressent  :  Coach ,  psychoprat i c ien ,  superv i seur ,  membre  de
l ’AFAPP  et  de  l ’ IPBO  

Cather ine  Cressent  :  Psychoprat i c ienne ,  somato -psychopédagogue ,

membre  de  l ’ IPBO  

Domin ique  Ja i l l on  :  Coach  soc iana l y s te ,  superv i seur  et  Prés ident  de
l ’AFAPP  

Miche l le  Rousseau  :  Ergonome  et  Coach  pro fess ionne l le ,  cab inet
Ergocoach ing

Les  ate l i e r s  du  Burn -out  sont  un  l i eu  de  par tage
d ’expér iences  et  d ’expér imentat ion  d ’une
approche  humani s te  et  plur id i sc ip l ina i re  de  l a
p révent ion  et  de  l ’accompagnement  du  burn -out .

I l s  s ’adressent  à  tous  l e s  pro fess ionne l s  de
l ’accompagnement  –  pro fess ionne l  et  personne l  -

amenés  à  recevo i r  et  accompagner  des  personnes
exposées  au  burn -out .   

Inscr ipt ion  obl igato i re  (places  l imi tées  à  25 )

auprès  du  secréta i re  de  l 'AFAPP  Stéphane  Clech  :  

afapp .asso@gmai l .com  (  06  09  12  26  81 )   

 

Tar i f s  :  20  euros  par  ate l ie r  -  Gratu i t  pour  l es
membres  AFAPP  à  jour  de  l eur  cot i sat ion  

Poss ib i l i té  d ’adhérer  à  l ’AFAPP  sur  place  (45  euros
et  25  euros  pour  l es  DE  et  l es  étudiants )  

 


