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Quand le passé agit en nous
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Vincent de Gaulejac est professeur émérite a U'Université Paris Diderot, président du
Réseau Intemational de sociologie clinique, Docteur Honoris Causa des Université de Mons
(Belgique) et Rosario {Argentine). Il est 'auteur d’une vingtaine d’ouvrage dont La névrose
de classe, (2016 pour la nouvelle édition, Payot), Les sources de la Honte (2015 pour
l'édition poche, Points-Seuil), Mon enfant se radicalise (avec lsabelle Seret, chez Odile
Jacob, 2018).

Ies hommes pensent amir une hisroire. Ils disent communément « Clest mon
histotre » comme 571ls en étatent les proprictaires. Ils pensent ainsi protéger ce gu'ils onr
de plus préciens, leur idenned, lear érre profond er singulier. Or, il serait plus juste de
dire [ Domme est bistoire. Ce n'est pas le sujet qui mconte son histore, c'est Phistoire qui le
racontc.

Ce hvre explore les potenmalités du récit de vie pour permettre au sujet de se
reappropricr unc histoire, dont il se sent lmrfois plus la victime que Pactear. Entre ficnion
¢t réalité, entre roman familial et histoire socle, entre illusion biographique et enquéte
sur le passe, le recit de vie est un moyen de retravailler son existence, 11 offre au suget la
possibilit¢  de dénouer des nauds  socio-psvchiques  inconscients  entre  Phastoire
personnelle, Nhistorre famibiale et Phistowre soctale. Ce fassant, le réct de vie lui permet
dépasser des rraumarismes restés jusque B impensés pour sinventer une vie ouverte sur
Favenr.
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